
WYKAZ PODRĘCZNIKÓW TECHNIKUM NR 3  
 
PRZEDMIOTY OGÓLNOKSZTAŁCĄCE ROK SZKOLNY 2026/2027. 
 
klasa III 
 
1. Język polski 
Nowe Ponad słowami kl. II, cz. 1, 2 klasa III cz. 1. Podręcznik do języka polskiego dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum – zakres podstawowy i rozszerzony. Joanna Kościerzyńska, 
Anna Cisowska, Joanna Kostrzewa, Joanna Ginter, wyd. Nowa Era 2020. nr dopuszczenia 
 
2. Język niemiecki 
EFFEKT NEU 2. Język niemiecki. Podręcznik dla liceum i technikum. Anna Kryczyńska–
Pham. wyd. WSiP 2019. numer dopuszczenia 1133/2/2022. 
 
3.Język angielski 
Oxford Repetytorium Maturzysty. Poziom podstawowy i rozszerzony. Dorota Borkowska, 
Rachel Evans, Alastair Lane, Chris Speck, Joanna Szuwart, Nick Thorner, Brigit Viney, 
Catherine Zgouras Konsultacja: Ilona Gąsiorkiewicz-Kozłowska. Nr dopuszczenia 
1135/2022. 
 
4. Język rosyjski  
Nowyj Kak raz 3. Podręcznik do języka rosyjskiego dla liceum i technikum. Olga Tatarchyk 
wyd. WSiP 2022. numer dopuszczenia 1133/3/2024. 
 
5. Fizyka 
Odkryć fizykę 3. Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum – zakres 
podstawowy, M. Braun, W. Śliwa, wyd. Nowa Era 2021. numer dopuszczenia 1001/3/2021. 
 
6. Geografia 
Oblicza geografii 2. Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 
podstawowy.  
Tomasz Rachwał, Radosław Uliszak, Krzysztof Wiedermann, Paweł Kroh. wyd. Nowa Era 
2020. numer dopuszczenia 983/2/2020. 
 
7. Historia 
Poznać przeszłość 3. Edycja 2024. Podręcznik. Liceum i Technikum. Zakres podstawowy. 
Stanisław Roszak, Jarosław Kłaczkow. wyd. Nowa Era 2024, nr. dopuszczenia 1150/3/2024. 
 
8. Edukacja obywatelska 
Masz wpływ. Część 2. Podręcznik do edukacji obywatelskiej dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Michał Tragarz, Sławomir Drelich, Elżbieta Krawczyk, Rafał Flis. wyd. Nowa 
Era 2026, nr. dopuszczenia 1236/2/2026. 
 
9. Matematyka  
Technik żywienia i usług gastronomicznych, technik grafiki i poligrafii cyfrowej 
NOWA MATeMAtyka Część 2. Nowa Edycja podręcznik liceum i technikum zakres 
podstawowy i rozszerzony. nr dopuszczenia 988/2/2025/z1. 
NOWA MATeMAtyka Część 3. Nowa Edycja podręcznik liceum i technikum zakres 
podstawowy i rozszerzony. nr dopuszczenia 988/2/2025/z1. 



technik pojazdów samochodowych, technik usług fryzjerskich 
NOWA MATeMAtyka Część 2. Nowa Edycja podręcznik liceum i technikum zakres 
podstawowy i rozszerzony. nr dopuszczenia 988/2/2025/z1. 
NOWA MATeMAtyka Część 3. Nowa Edycja podręcznik liceum i technikum zakres 
podstawowy i rozszerzony. nr dopuszczenia 988/2/2025/z1. 
 
10. Informatyka 
wszystkie zawody 
Teraz bajty. Informatyka dla szkół ponadpodstawowych. Zakres podstawowy. Grażyna Koba. 
wyd. MiGra 2019. numer dopuszczenia 1042/1/2019. 
 
11. Biologia 
Kontynuacja podręcznika z klasy II. 
 
12. Edukacja zdrowotna 
Edukacja zdrowotna 1. Zakres podstawowy. Podręcznik dla szkoły ponadpodstawowej. 
Katarzyna Myrcik, Renata Szymańska, Beata Jakubik. Wyd. Operon 2026. nr dopuszczenia 
1242/1/2025. 
 
13. Chemia- wszystkie zawody 
„To jest chemia” część 2. Edycja 2024. Liceum i technikum – zakres podstawowy, Romuald 
Hassa, Aleksandra i Janusz Mrzigod, wyd. Nowa Era 2024. numer 994/2/2020. 
 
14. Religia 
Świadek Miłości Społecznej. W poszukiwaniu miłości społecznej. Podręcznik do nauczania 
religii dla klasy III IV liceum ogólnokształcącego i technikum, red. Ks. St. Łabendowski. 
wyd. Diecezja Sandomierska. 2005.  
 
 
PRZEDMIOTY ZAWODOWE 
TECHNIK USŁUG FRYZJERSKICH 
 
klasa III  
 
1. Techniki fryzjerskie 
Techniki fryzjerskie zmiany kolorów włosów. Teresa Kulikowska–Jakubik, Małgorzata 
Richter. wyd. WSiP, 2017. 
 
2.Wizaż 
Zabiegi upiększające twarzy szyi i dekoltu. Joanna Dylewska–Grzelakowa. wyd. WSiP, 2018. 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia fryzjerska 
Stylizacja fryzur. Podręcznik do nauki zawodu. Ewa Mierzewa, Beata Wach–Mińkowska. 
Warszawa: WSiP, 2014. 
Techniki fryzjerskie zmiany kolorów włosów. Teresa Kulikowska–Jakubik, Małgorzata 
Richter. wyd: WSiP, 2017. 



2. Projektowanie we fryzjerstwie 
Stylizacja fryzur. Beata Wach-Minkowska, Ewa Mierzewa. wyd. WSiP, 2020. 

 
PRZEDMIOTY ZAWODOWE 
TECHNIK ŻYWIENIA I USŁUG GASTRONOMICZNYCH 
 
klasa III  
 
1. Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem 
Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem część 1, 2. Przygotowywanie i wydawanie 
dań. Małgorzata Konarzewska. wyd. WSiP. 2019. 
2. Usługi gastronomiczne 
Usługi gastronomiczne”. Anna Kmiołek. wyd. WSiP, 2013. 
 
3. Dietetyka 
Dietetyka. Żywienie zdrowego i chorego człowieka. Helena Ciborowska, Anna Rudnicka. 
wyd. PZWL, 2019. 
 
4. Pracownia obsługi klienta  
Obsługa gości część 1,2. Dorota Ławniczak, Anna Ziaja. wyd. REA, 2012. numer 
dopuszczenia 31/2008. 
 
5. Kompetencje społeczne i personalne 
Kompetencje personalne i społeczne. Anna Krajewska. wyd. Ekonomik, 2015. 
 
6. Działalność gospodarcza w gastronomii 
Działalność gospodarcza w gastronomii. Podręcznik do nauki zawodów technik żywienia i 
usług gastronomicznych oraz kucharz. Hanna Górska–Warsewicz, Beata Sawicka, Teresa 
Mikulska. wyd. WSiP, 2014. numer dopuszczenia1/2014. 
 
Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 
 
1.Pracownia gastronomiczna 
Procesy technologiczne w gastronomii. Zeszyt ćwiczeń cz. 1, 2. Iwona Namysłow, Lidia 
Górska. wyd. WSiP 2014. 
 
2. Pracownia obsługi klienta 
Obsługa gości (konsumentów). część 1,2. Renata Szajna, Dorota Ławniczak, Anna  
Ziaja. wyd. REA, 2012.Numer dopuszczenia 31/2008. 
 
 
 
 



PRZEDMIOTY ZAWODOWE 
TECHNIK POJAZDÓW SAMOCHODOWYCH  
 
klasa III  
 
1. Budowa i naprawa pojazdów samochodowych 
Podwozia i nadwozia pojazdów samochodowych. Piotr Fundowicz, Mariusz Radzimirski, 
Marcin Wieczorek. wyd. WSiP. 2018. ISBN: 978-83-021-3407-4. 
 
2. Elektryczne i elektroniczne wyposażenia pojazdów samochodowych 
Elektryczne i elektroniczne wyposażenie pojazdów samochodowych Cz. 1,2. Krzysztof 
Pacholski. wyd. WKiŁ, 2011. numer dopuszczenia 34/2011. 
 
3.Diagnozowanie pojazdów samochodowych 
Diagnostyka pojazdów samochodowych. (cały cykl kształcenia). 
Marian Dąbrowski, Stanisław Kowalczyk, Grzegorz Trawiński. numer dopuszczenia 15/2013. 
 
4. Przepisy ruchu drogowego 
Ilustrowany Kodeks Drogowy. Praca zbiorowa. wyd. ASGRAF 
 
Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 
 
1. Pracownia samochodowa  
Pracownia diagnostyki pojazdów samochodowych, Marian Dąbrowski, Stanisław Kowalczyk, 
Grzegorz Trawiński, wyd. WSiP 2011.  
 
2. Pracownia elektrotechniki i elektroniki 
Podstawy elektrotechniki i elektroniki. Marian Doległo. wyd. WKiL 2021. numer 
dopuszczenia 24/2016. 
 
 


